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A prestacdo auténoma de servicos de medicina no desporto, salude e
reabilitacdo tem procura significativa e crescente e requer diferenciacdo
técnico-cientifica continuada. Aos profissionais de ciéncias médicas, de
reabilitacdo e desporto, exigem-se elevados padrdes de competéncia,
organizagdo e de gestdo.
A prestacdo de servicos clinicos e de salide requerem um exercicio profissional
seguro e eficaz, suportado em boas praticas e nas Ultimas evidéncias.
Frequentemente desenvolvido num contexto multiprofissional, a lideranga, o
compromisso e o desempenho das pessoas impactam os resultados econémicos
da atividade profissional.
A frequéncia desta Pés-Graduacdo em Medicina do Desporto, Reabilitacdo e
Gestao promove a evolucdo técnico-cientifica no exercicio profissional e o acesso
a principios para controlo de gestdao de unidades econémico-empresariais de
medicina, de reabilitacdo e de saude.
A Pés-Graduagdo em Medicina do Desporto, Reabilitagdo e Gestdo oferece a
possibilidade de se diferenciar num contexto teérico e pratico de exceléncia
académica e clinica, internacional e pluralmente reconhecido através de um
conjunto abrangente e singular de acreditagdes.

DESTINATARIOS

Fisioterapeutas; médicos; profissionais da educacdo fisica ou ciéncias do
desporto; enfermeiros. Os candidatos devem ser detentores de uma graduagao
de nivel superior. Poderdo ser admitidos candidatos que ndo possuam este
requisito desde que o seu percurso e conhecimentos adquiridos por via
profissional justifiquem essa admissdo. O processo de selecdo e seriacdo dos
candidatos serd sempre baseado na aprecia¢do curricular e profissional, tendo
em conta a ordem de entrada das respetivas candidaturas.

www.catolicabs.porto.ucp.pt



OBJETIVOS

O objetivo principal é o de desenvolver conhecimentos em reabilitacdo e medicina
do desporto, principios basicos de gestado, tecnologias de informacdo e lideranga
de equipas. Aos destinatarios, i.e., fisioterapeutas, profissionais da educacao fisica
ou ciéncias do desporto, médicos e enfermeiros, pretende-se oferecer formagao
tedrica e tedrico-pratica solida que, no contexto de competéncias da sua
graduacdo permitam trabalhar de forma mais segura e capaz, desenvolver
capacidades de comunicacdo e referenciacdo no contexto interdisciplinar da
Medicina e das Ciéncias da Saude e desenvolver atividade econémico-empresarial
auténoma com controlo da gestdo.
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PRATICA FACULTATIVA

20h praticas clinicas facultativas, em diferentes especialidades (e.g. Sessdes e
consultas de Reabilitacdo e Medicina Desportiva, Ortopedia e Traumatologia,
tratamentos bioldgicos ecoguiados, observagdo de cirurgias em traumatologia
desportiva e ortopedia) na Clinica Espregueira FIFA Medical Centre of Excellence,
Porto.

Os alunos interessados podem beneficiar, até um maximo de 20 horas (para além
das 216h) com o custo adicional de 300 €

A conclusdo da Pés-Graduacdo em Medicina do Desporto, Reabilitagcdo e
Gestao garante a atribui¢cdo de um diploma das duas instituicoes.
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AULAS ONLINE

Possibilidade de visualizacdo das
gravacoes.

INFORMAGCOES ADICIONAIS

A informagdo constante nesta brochura, ainda
que correta a data de produgdo, ndo é vinculati-
va.

Para formalizar candidatura ou para mais
informagdes acerca da Pés-Graduagdo, podera
contactar Sara Carneiro Pacheco (Coordenado-
ra Executiva) por email mpacheco@ucp.pt ou
por telefone 918 056 261.

Para mais informag®es sobre a oferta formativa
e condi¢Oes gerais da Catdlica Porto Business
School, por favor visite
www.catolicabs.porto.ucp.pt.
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